
PH

惣菜

550円 (税込 594 円 )550円 (税込 594 円 )

21
11/

㊎

上にぎり寿司上にぎり寿司
８貫入１パック８貫入１パック1,180円 (税込1,274 円 )1,180円 (税込1,274 円 )

冷凍赤魚 (大 )冷凍赤魚 (大 )
〈アイスランド産〉〈アイスランド産〉

1パック1パック

980円 (税込1,058 円 )980円 (税込1,058 円 )
1尾1尾

円 ( 税込 645 円 )598円 (税込 645 円 )

鮮魚４種の盛り合わせ鮮魚４種の盛り合わせ

若鶏もも肉若鶏もも肉
100ｇあたり100ｇあたり

108108円
(税込116 円 )

〈国産〉〈国産〉

牛スネカレー
シチュー用
牛スネカレー
シチュー用

100ｇあたり100ｇあたり198円 (税込 213 円 )198円 (税込 213 円 )

〈国産〉〈国産〉

１束１束178円 (税込192 円 )

長ねぎ
〈青森県産他〉

長ねぎ

青森生姜味噌おでん青森生姜味噌おでん
１パック１パック
通常価格
498 円 ( 税込 537 円 ) のところ
通常価格
498 円 ( 税込 537 円 ) のところ

478円 (税込 516 円 )478円 (税込 516 円 )

68ｇ68ｇ108円 (税込116 円 )108円 (税込116 円 )
〈明星〉チャルメラカップ
　　　 ゆず塩味ラーメン
〈明星〉チャルメラカップ
　　　 ゆず塩味ラーメン

700ｍｌ700ｍｌ1,480円 (税込1,628 円 )1,480円 (税込1,628 円 )
〈サントリー〉ウイスキー 角〈サントリー〉ウイスキー 角

110ｇ110ｇ108円 (税込116 円 )108円 (税込116 円 )

158円 (税込170 円 )158円 (税込170 円 )

50ｇ50ｇ 418円
(税込 451円 )
418円
(税込 451円 )

〈明星〉チャルメラ
　　　 ゆず塩味焼きそば
〈明星〉チャルメラ
　　　 ゆず塩味焼きそば 170ｇ170ｇ 280ｇ280ｇ

410円 (税込 442 円 )410円 ( 税込 442 円 )410円 ( 税込 442 円 )410円 ( 税込 442 円 )

〈ピザレボ〉ディップル
（チリトマ＆アボカドソース付き）
〈ピザレボ〉ディップル
（チリトマ＆アボカドソース付き）

九州産鶏肉 
厳選チキンナゲット
〈ピザレボ〉九州産鶏肉 
厳選チキンナゲット

180ｇ180ｇ 1,000円 ( 税込1,080 円 )1,000円 ( 税込1,080 円 )
220ｇ220ｇ

〈マリンフード〉〈マリンフード〉

710円 (税込 766 円 )710円 (税込 766 円 )
95ｇ95ｇ 398円

(税込 429 円 )
398円
(税込 429 円 )

ほどよいサシと濃厚な赤身が絶妙
に調和したサーロインステーキ。
口の中でとろける旨味と、香り豊
かな余韻が広がります。特別な日に
ぴったりの、贅沢なひと皿をどうぞ。

青森県田子町産のニンニクを使用した、
精肉店オリジナルの特製タレ。
バナナマンの
「早起きせっかくグルメ」でも
紹介された、話題の人気商品！

パンにも！パスタにも！ご飯にも合う！
魔法のバターです♪

私がハマった万能バター
ぜひ一度お試しください！！

交雑牛サーロインステーキ交雑牛サーロインステーキ

ウマ　　ダレウマ　　ダレ爆爆

牛肩ロースうす切り牛肩ロースうす切り
 １00ｇあたり １00ｇあたり

338円 (税込 365 円 )338円 (税込 365 円 )

〈オーストラリア産〉〈オーストラリア産〉

各 500ｍｌ各 500ｍｌ
58円
(税込 62 円 )
58円
(税込 62 円 )

〈サンガリア〉〈サンガリア〉

ぶなしめじぶなしめじ
１パック１パック

〈新潟県産他〉〈新潟県産他〉

フライドチキンセット
（フライドチキンとポテトフライ）
フライドチキンセット
（フライドチキンとポテトフライ）

１パック１パック900円 (税込 972 円 )900円 (税込 972 円 )

各350ｍｌ各350ｍｌ178円 (税込195 円 )178円 (税込195 円 )
〈キリン〉
一番搾り・一番搾り黒
〈キリン〉
一番搾り・一番搾り黒

2切入1パック2切入1パック350円 (税込 378 円 )350円 (税込 378 円 )かさほう特製

かさほう特製

かさほう特製

たらじゃっぱたらじゃっぱ
〈深浦産他〉〈深浦産他〉

〈アメリカ産〉〈アメリカ産〉

1パック1パック 480円 (税込 518 円 )480円 (税込 518 円 )

各１パック各１パック680円 (税込 734 円 )680円 (税込 734 円 )

お刺身単品盛りお刺身単品盛り

豚挽肉豚挽肉
100ｇあたり100ｇあたり

98円 (税込105 円 )98円 (税込105 円 )

〈国産〉〈国産〉

100ｇあたり100ｇあたり

168円 (税込181円 )168円 (税込181円 )

〈国産〉豚肩ロースソテー用 〈国産〉豚肩ロースソテー用 

カットまいたけカットまいたけ
１パック１パック100円100円

(税込108 円 )128円128円
(税込138 円 )

〈新潟県産他〉〈新潟県産他〉

八戸せんべい汁八戸せんべい汁

478円
(税込 516 円 )
478円
(税込 516 円 )

すき焼き用すき焼き用
100ｇあたり100ｇあたり

598円 (税込 645 円 )598円 (税込 645 円 )

八甲田牛リブロース八甲田牛リブロース

小松菜小松菜

１袋１袋128円 (税込138 円 )128円 (税込138 円 )

〈茨城県産他〉〈茨城県産他〉

チキンセットチキンセット １パック１パック

１パック１パック800円 (税込 864 円 )800円 (税込 864 円 )

通常価格 498 円 ( 税込 537 円 ) のところ通常価格 498 円 ( 税込 537 円 ) のところ

通常価格 528 円 ( 税込 570 円 ) のところ通常価格 528 円 ( 税込 570 円 ) のところ

ミニ海鮮丼ミニ海鮮丼

各１パック各１パック

500円 (税込 540 円 )500円 (税込 540 円 )

かさほう特製

いしおか特製

穴子蒲焼穴子蒲焼
〈宮城県産〉〈宮城県産〉

あんこう鍋物用あんこう鍋物用
〈深浦産他〉〈深浦産他〉

1パック1パック

798円 (税込 861円 )798円 (税込 861円 )
100ｇあたり100ｇあたり

350円 (税込 378 円 )350円 (税込 378 円 )
若鶏むね肉若鶏むね肉
１00ｇあたり１00ｇあたり

68円
(税込 73円 )
68円
(税込 73 円 )

〈国産〉〈国産〉

豚バラスライス豚バラスライス
１00ｇあたり１00ｇあたり

178円
(税込192 円 )
178円
(税込192 円 )

〈国産〉〈国産〉

バナナバナナ
１房１房188円

(税込 203 円 )
188円

(税込 203 円 )

〈フィリピン産他〉〈フィリピン産他〉

みかんみかん
１袋１袋498円

(税込 537 円 )
498円

(税込 537 円 )

〈和歌山県産他〉〈和歌山県産他〉

大鰐温泉もやしの
できるだし鶏鍋
大鰐温泉もやしの
できるだし鶏鍋

478円 (税込 516 円 )478円 (税込 516 円 )

国産牛とキミと米ポーク
の生ハンバーグ
国産牛とキミと米ポーク
の生ハンバーグ
150ｇ×２150ｇ×２

498円 (税込 537 円 )498円 (税込 537 円 )

白菜白菜
1/４カット1/４カット128円

(税込138 円 )
128円
(税込138 円 )

〈青森県産他〉〈青森県産他〉

あぶり焼きチキン
(プレーン )
あぶり焼きチキン
(プレーン )

４本入
１パック
４本入
１パック

１パック１パック400円
(税込 432円 )
400円
(税込 432円 )

多種揃えてます！どうぞ〜！！

多種揃えてます！どうぞ〜！！

通常価格 498 円 ( 税込 537 円 ) のところ通常価格 498 円 ( 税込 537 円 ) のところ
通常価格 460 円
( 税込 496 円 ) のところ
通常価格 460 円
( 税込 496 円 ) のところ

上にぎり寿司上にぎり寿司

18貫入１パック18貫入１パック

2,800円 (税込 3,024 円 )2,800円 (税込 3,024 円 )

かさほう特製

〈深浦産〉深浦サーモン
　　　　  ( 養殖・解凍 )
〈深浦産〉深浦サーモン
　　　　  ( 養殖・解凍 )

〈北海道産他〉〈北海道産他〉

198円(税込 213 円 )198円 (税込 213 円 )

100ｇあたり100ｇあたり

100ｇあたり100ｇあたり

１枚 180ｇ１枚 180ｇ

100ｇあたり100ｇあたり

100ｇあたり100ｇあたり

68円
(税込 73円 )
68円
(税込 73 円 )

〈国産〉
 若鶏手羽元
〈国産〉
 若鶏手羽元

168円(税込181円 )168円 (税込181円 )

あおもりキミと米ポーク
ロースしゃぶしゃぶ用
あおもりキミと米ポーク
ロースしゃぶしゃぶ用

1,000円1,000円

〈国産〉交雑牛サーロインステーキ〈国産〉交雑牛サーロインステーキ

人参人参

1袋1袋198
(税込 213 円 )
198

(税込 213 円 )

〈青森県産他〉〈青森県産他〉

揚げ出し豆腐揚げ出し豆腐

278円 (税込 300 円 )278円 (税込 300 円 )

自家焙煎 ドリップ
バッグコーヒー
自家焙煎 ドリップ
バッグコーヒー

〈ドトール〉〈ドトール〉

バラエティチーズオードブルバラエティチーズオードブル

95ｇ95ｇ725円
(税込 783 円 )
725円
(税込 783 円 )

〈東京デーリー〉〈東京デーリー〉 〈東京デーリー〉チップスシリーズ　各種
・アジアーゴ (30ｇ)
・パルミジャーノ(27ｇ)
・ミモレット (27ｇ)

338円 (税込 365 円 )338円 (税込 365 円 )

50ｇ50ｇ

〈味の素〉
コンソメ顆粒
〈味の素〉
コンソメ顆粒

特製唐揚げと
ポテトフライ
特製唐揚げと
ポテトフライ
１パック１パック

１パック１パック

550円 (税込 594 円 )550円 (税込 594 円 )

350ｍｌ350ｍｌ

350ｍｌ350ｍｌ

168円(税込184 円 )168円 (税込184 円 )

138円
(税込151円 )
138円
(税込151円 )

15P15P438円

(税込 473 円 )
438円

(税込 473 円 )

〈サントリー〉生ビール〈サントリー〉生ビール

〈サントリー〉金麦〈サントリー〉金麦

通常価格 298 円 ( 税込 321円 ) のところ通常価格 298 円 ( 税込 321円 ) のところ

数量限定

数量限定

数量限定

88円 (税込 95 円 )88円 (税込 95 円 )

300ｍｌ300ｍｌ

〈エバラ〉
すき焼きのたれ
〈エバラ〉
すき焼きのたれ

900ｍｌ900ｍｌ 918円
(税込1,009 円 )
918円

(税込1,009 円 )

〈霧島酒造〉赤霧島〈霧島酒造〉赤霧島

〈東京デーリー〉
3種の
チーズアソート

〈東京デーリー〉
3種の
チーズアソート

各 80ｇ各 80ｇ
458円
(税込 494 円 )
458円
(税込 494 円 )

〈ブルサン〉ペッパー、ガーリック＆ハーブ〈ブルサン〉ペッパー、ガーリック＆ハーブ

２ｋｇ２ｋｇ

〈青森米穀〉
はれわたり
〈青森米穀〉
はれわたり 数量限定

数量限定

数量限定

数量限定
数量限定

1800ｍｌ1800ｍｌ

1,348円 (税込1,482 円 )1,348円 (税込1,482 円 )

〈三和酒造〉

いいちこ25度 紙パック
〈三和酒造〉

いいちこ25度 紙パック

300ｇ300ｇ 128円 (税込138 円 )128円 (税込138 円 )
208円 (税込 224 円 )208円 (税込 224 円 )

483円 (税込 521円 )483円 (税込 521円 )

〈ママー〉
スパゲティ 各種
〈ママー〉
スパゲティ 各種

350ｍｌ350ｍｌ 178円 (税込195 円 )178円 (税込195 円 )

428円 (税込 462 円 )428円 (税込 462 円 )

〈キリン〉晴れ風〈キリン〉晴れ風
各1袋各1袋

〈正栄デリシィ〉大人のクランチ 各種〈正栄デリシィ〉大人のクランチ 各種

550円 (税込 594 円 )550円 (税込 594 円 )

各1箱各1箱

298円
(税込 321 円 )
298円
(税込 321 円 )

〈SB〉赤缶カレーパウダールウ
           各種
〈SB〉赤缶カレーパウダールウ
           各種

お一人様２本まで

各350ｍｌ各350ｍｌ188円 (税込 206 円 )188円 (税込 206 円 )

〈サッポロ〉エビスビール・
エビスビールプレミアムブラック
〈サッポロ〉エビスビール・
エビスビールプレミアムブラック

〈東京デーリー〉
おつまみブルーチーズ
〈東京デーリー〉
おつまみブルーチーズ

蔵王えびグラタン・蔵王えびドリア蔵王えびグラタン・蔵王えびドリア
〈ニチレイ〉〈ニチレイ〉〈伊藤ハム〉熟成生地のマルゲリータ〈伊藤ハム〉熟成生地のマルゲリータ

35ｇ35ｇ

2枚入2枚入 各200ｇ×2個各200ｇ×2個

1,680円
(税込1,814 円 )
1,680円
(税込1,814 円 )

各 通常価格
386 円 ( 税込 416 円 ) のところ
各 通常価格
386 円 ( 税込 416 円 ) のところ

通常価格 918 円 ( 税込 991円 ) のところ通常価格 918 円 ( 税込 991円 ) のところ

各各

数量限定

数量限定

数量限定

セレスト店長

数量限定

・伊賀の天然水 強炭酸水
・伊賀の天然水 強炭酸水レモン

(フライドチキン・チキンナゲット・ポテトフライ)(フライドチキン・チキンナゲット・ポテトフライ)

生真たら切身

うにバターブレンドうにバターブレンド

縞ほっけみりん焼

( 税込1,080 円 )( 税込1,080 円 )

新米

営業時間 10：00-20：00
21㊎-24㊊11/11/ ㊗

㊗22
11/

㊏
23
11/

㊐
24
11/

㊊



21㊎▶24㊊
11/11/ ▶▶▶▶▶▶▶▶㊗

すり身各種
(とりごぼう・カニ)
すり身各種
(とりごぼう・カニ)

100ｇあたり100ｇあたり138円
(税込149 円 )
138円

(税込149 円 )

〈一正〉〈一正〉

1個1個 298円(税込 321円 )298円(税込 321円 )

〈岩手県産〉殻付カキ (刺身用・養殖 )〈岩手県産〉殻付カキ (刺身用・養殖 )

3尾入3尾入650円(税込 702 円 )650円(税込 702 円 )

〈北海道産〉塩さんま〈北海道産〉塩さんま

牛肩ロースステーキ用牛肩ロースステーキ用

100ｇあたり100ｇあたり

338円(税込 365 円 )338円(税込 365 円 )

〈オーストラリア産〉〈オーストラリア産〉 〈伊藤ハム〉
朝のフレッシュ生ハムロース
〈伊藤ハム〉
朝のフレッシュ生ハムロース

〈スターゼン〉
ローストビーフスライス
〈スターゼン〉
ローストビーフスライス

あおもり
キミと米ポーク切り落とし
あおもり
キミと米ポーク切り落とし

100ｇあたり100ｇあたり

98円(税込105 円 )98円(税込105 円 )

19ｇ×３19ｇ×３258円(税込 278 円 )258円(税込 278 円 )

80ｇ80ｇ580円(税込 626 円 )580円(税込 626 円 )

1袋1袋

118円(税込127 円 )118円(税込127 円 )

1本1本

178178円(税込192 円 )

〈新潟県産他〉

えのき
〈新潟県産他〉

えのき

698円(税込 753 円 )698円(税込 753 円 )

1袋1袋

〈富山県産〉
あんぽ柿
〈富山県産〉
あんぽ柿

〈茨城県産他〉
焼き芋
〈茨城県産他〉
焼き芋

100ｇあたり100ｇあたり

通常価格 280 円
( 税込 302 円 ) のところ
通常価格 280 円
( 税込 302 円 ) のところ

通常価格 650 円 ( 税込 702 円 ) のところ通常価格 650 円 ( 税込 702 円 ) のところ
通常価格 250 円 ( 税込 270 円 ) のところ通常価格 250 円 ( 税込 270 円 ) のところ

通常価格 438 円 ( 税込 473 円 ) のところ通常価格 438 円 ( 税込 473 円 ) のところ

通常価格 498 円 ( 税込 537 円 ) のところ通常価格 498 円 ( 税込 537 円 ) のところ

通常価格 498 円 ( 税込 537 円 ) のところ通常価格 498 円 ( 税込 537 円 ) のところ

260円
(税込 280 円 )
260円

(税込 280 円 )

いぶりがっこのポテトサラダいぶりがっこのポテトサラダ

100ｇあたり100ｇあたり

230円(税込248円 )230円(税込248円 )

舞茸の天ぷら舞茸の天ぷら

1パック1パック600円(税込 648 円 )600円(税込 648 円 )

サクうまチキン2種パック
(プレーン・ガーリック)
サクうまチキン2種パック
(プレーン・ガーリック)

ほく
　ほく

〈ママー〉パスタソース 1人前 各種〈ママー〉パスタソース 1人前 各種

〈ママー〉マカロニグラタン 各種〈ママー〉マカロニグラタン 各種

各130ｇ各130ｇ

各2人前各2人前

88円
(税込 95円 )
88円
(税込 95 円 )

〈ハウス〉北海道クリームシチュー
(クリーム・ビーフ )
〈ハウス〉北海道クリームシチュー
(クリーム・ビーフ )

2025年
ボジョレーヌーヴォー
今年もいよいよ解禁しました
家族やお仲間でお試しください！

1箱1箱318円(税込 349 円 )318円(税込 349 円 )

〈ニッスイ〉チーズかまぼこ〈ニッスイ〉チーズかまぼこ

〈ニチレイ〉今川焼　各種〈ニチレイ〉今川焼　各種

92ｇ×4 本92ｇ×4 本88円(税込 95円 )88円(税込 95 円 )

〈森永製菓〉焼ダース 各種〈森永製菓〉焼ダース 各種

51ｇ51ｇ100円(税込108 円 )100円(税込108 円 )

〈ブルドッグ〉
素材を味わうドレッシング 各種
〈ブルドッグ〉
素材を味わうドレッシング 各種

200ｍｌ200ｍｌ

148円
(税込159 円 )
148円
(税込159 円 )

108円(税込116 円 )108円(税込116 円 )

( カスタード・あずきあん・チョコ)(カスタード・あずきあん・チョコ)

各 4 個入各 4個入398円(税込 429 円 )398円(税込 429 円 )

〈紀文〉名店監修シリーズ〈紀文〉名店監修シリーズ

〈紀文〉ご当地おでんシリーズ〈紀文〉ご当地おでんシリーズ

・一風堂  とんこつおでん (435ｇ)・一風堂  とんこつおでん (435ｇ)

・東京下町おでん (445ｇ)・東京下町おでん (445ｇ)
・名古屋風味噌煮込みおでん (420ｇ)・名古屋風味噌煮込みおでん (420ｇ)

各各

・赤から おでん (410ｇ)・赤から おでん (410ｇ)

418円(税込 451円 )418円(税込 451円 )

各各418円(税込 451円 )418円(税込 451円 )

〈タイユヴァン〉
ボジョレー・ヴィラージュ・
ヌーヴォー・ヴィエイユ・ヴィーニュ

750ｍｌ4,500円 (税込 4,950 円 )

※写真はイメージです

生ハムの原木セット、パーティーの主役に！！
ラックスハム - - - - - - - - - 1ｋｇ 6,980円 (税込 7,538 円 )

熟成生地にこだわった本格ピザ！

生地を喰らう‼マルゲリータ
176ｇ 660円 (税込 712円 )

ベルキューブ
人気のフレーバーセレクト

ベルキューブ
チーズ好きのためのセレクト

ベルキューブ
イタリアンセレクト

ベルキューブは、あけるたびに笑顔があふれる、
驚きと楽しさに満ちた小さなチーズキューブです。

各 125ｇ 442円 (税込 477円 )

Kiri
クリーミーポーション
６個入 298円 (税込 321円 )

生地を喰らう‼クワトロフォルマッジ
195ｇ 660円 (税込 712円 )

ワインによく合います！
エスプ―ニャ チョリソー - - - 60ｋｇ 398円 (税込 429 円 )
熟成された旨味がたまらない白カビのサラミ
エスプーニャ フエ - - - - - - - 60ｋｇ 398円 (税込 429 円 )

〈タイユヴァン〉
ボジョレー・ヴィラージュ・
ヌーヴォー・ヴィエイユ・ヴィーニュ

375ｍｌ2,800円 (税込 3,080 円 )
〈ジル・ド・ラモア〉
ボジョレー・ヌーヴォー (酸化防止剤無添加 )

750ｍｌ3,400円 (税込 3,740 円 )
〈デュブッフ〉
ボジョレー・ヌーヴォ―

750ｍｌ2,780円 (税込 3,058 円 )
〈デュブッフ〉
ボジョレー・ヌーヴォ―

375ｍｌ1,580円 (税込1,738 円 )

Wine

11/2
0

ラクトジャパン

数量限定

ピザレボ

伊藤ハム


